Zalecenia kliniczne dotyczace postepowania u oséb z cukrzycg 2023.
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Zalecenia kliniczne dotyczace postepowania u chorych na cukrzyce 2023.
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Poziom wyedukowania: wymagajacy poprawy [] zadowalajacy [ ] bardzo dobry [ ]
W zataczeniu:
Karta informacyjna z leczenia szpitalnego TAK/NIE

Wyniki badan kontrolnych z ostatnich 12 miesiecy TAK/NIE

Data wypetnienia...... e, Podpis lekarza.......nsenne.

OSWIADCZENIE PACJENTA

Ja, nizej podpisany, oswiadczam, ze otrzymatem karte informacyjna leczenia w poradni diabetologicznej:
Data 0debrania ... ssesssensens

POAPIS PACIENLA ..ovoove e

POAPIS FOAZICA w.oovveveveevre s es

DOBROWOLNE UZUPELNIENIE INFORMACIJI PRZEZ PACJENTA DLA LEKARZA DIABETOLOGA
PRZED PIERWSZA WIZYTA

Uwazam, ze chciatbym poprawi¢ leczenie cukrzycy w nastepujacych zakresach:

[] Czestos¢ pomiardwglikemii

[ ] Regularne podawanie insuliny przed positkami i na korekte hiperglikemii

[] Zdrowsze odzywanie, np. ograniczenie stodyczy

[] Liczenie wymiennikéw weglowodanowych

] Znajomoscindeksu,tadunku glikemicznego

[ ] Znajomosc wptywu biatka i ttuszczy na glikemie

[] Znajomo$¢ zapotrzebowania energetycznego

[] Regularna aktywnos¢ fizyczna

Pacjenci stosujagcy pompy insulinowe
[ ] Regularnawymiana zestawdw infuzyjnych
[ ] Korzystanie z kalkulatora bolusa

[] Czestsze korzystanie z bazy tymczasowej

Pacjenci stosujacy systemy ciggtego monitorowania glikemii

[] Czestos¢ sprawdzania wartosci i trenddw glikemii

[ ] Uwzglednienie trenddw glikemii do modyfikacji dawek insuliny, spozywanie glukozy
[] Kalibracja systemu

[] Programowanie alarmow
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